SIANLEYS HAIR

MESOTERAPIA CAPILAR

COMO ELIMINAR A QUEDA DE CABELO SEM
PRECISAR DE CIRURGIAS

Do diagndstico a recuperacao:
Seu guia definitivo para vencer a calvicie
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CANSADO DE LUTAR CONTRA A QUEDA CAPILAR
SEM RESULTADOS SATISFATORIOS?

A queda capilar pode ser
frustrante, desafiando sua
aparéncia e abalando sua
conflanca. Mas a solucdo pode
estar mais proxima do que vocé
imagina.

Neste livro, vocé vai descobrir
como a Mesoterapia - um
tratamento que utiliza

Y microinjecdes de nutrientes
! ' diretamente no couro cabeludo
- pode revitalizar os foliculos
capilares e estimular o
crescimento dos fios.

Nossa misséo é oferecer uma compreensdo clara desse
tratamento inovador e mostrar como ele pode ser a
solug¢éo que vocé procura.



O QUE E A MESOTERAPIA?

A Mesoterapia € uma
técnica que usa
microinjecdes de
vitaminas, minerais,
aminodcidos e
medicamentos
diretamente na camada
meédia da pele, a
mesoderme. O objetivo é
fornecer nutrientes
essenciais aos tecidos e
promover a regeneracdo
para melhorar a saude
capilar.

Desenvolvida na Franca na década de 1950 pelo médico
Michel Pistor, a Mesoterapia comecou como um
tratamento para dores e inflamagdes. Com o tempo,
expandiu-se para dreas como estética e saude capilar.

Desde entdo, a técnica evoluiu e incorporou novos
avangos e substdncias, tornando-se uma abordagem
eficaz para diversos problemas de saude e beleza.




Aplicagoes e objetivos principais

E utilizada para:

e Estimular o crescimento capilar.

® Melhorar a circulagcéo no couro cabeludo.
® Reduzir a inflamacgd&o.

e Fortalecer os fios existentes.

Indicagoes e beneficios

Indicada para:

e Queda de cabelo.

® Cabelos ralos e finos.

® Problemas no couro cabeludo como caspa,
coceira e inflama¢cdo que podem afetar a

saude do cabelo.

® Prevencdo da queda.
Principais beneficios:

® Estimulacdo do crescimento capilar,
® Melhora da qualidade do cabelo.

® Aumento da circulacdo sanguinea.
e Reducdo da queda de cabelo.

® Procedimento minimamente invasivo.




COMO FUNCIONA A MESOTERAPIA?

A Mesoterapia &€ um procedimento simples, mas que
envolve etapas importantes:

Avaliagéo inicial:

Antes de iniciar o tratamento, é feita uma avaliacdo
detalhada do couro cabeludo para identificar a causa da
queda de cabelo e personalizar o tratamento.

Preparacgdo:
A drea a ser tratada é limpa e desinfetada com uma gaze.

Aplicagdo da solugdo:

Com uma agulha fina, sdo aplicadas misturas de substdncias
terapéuticas diretamente na camada mesodérmica do couro
cabeludo. As injecdes sd@o distribuidas em diferentes pontos
para garantir uma aplicacdo uniforme dos nutrientes.

SessoOes de tratamento:

O tratamento é realizado em sessdes de 20 a 30 minutos. A
frequéncia varia conforme a gravidade da queda de cabelo
e a resposta da paciente.

Cuidados pés-tratamento:

Apds o procedimento, o paciente pode retomar suas
atividades normais. No entanto, € recomendado evitar
exposicdo solar direta e usar produtos suaves no couro
cabeludo para promover a recuperacdo.




Tipos de medicamentos e blends

Os medicamentos e blends utilizados na Mesoterapia
variam conforme as necessidades especificas de cada
paciente. Alguns dos principais componentes incluem:

® Vitaminas:
Vitaminas do complexo B, vitamina C e vitamina E sdo
frequentemente usadas para promover a saude capilar
e proteger os flos contra danos.

® Minerais:
Minerais como zinco e ferro sGo essenciais para o
crescimento sauddvel do cabelo e para manter o couro
cabeludo equilibrado.

e Aminoacidos:
Aminodcidos como cisteina e metionina sdo
fundamentais na formagdo de querating, a principal
proteina do cabelo.

e Fatores de Crescimento:
Essas substéncias estimulom a regeneracdo dos
foliculos capilares e incentivam o crescimento de novos
flos.

e Antioxidantes:
Compostos que ajudam a combater o estresse
oxidativo e proteger os foliculos capilares dos danos
ambientais.




PREPARAGAO PARA O PROCEDIMENTO

Para garantir a eficacia e a seguranca do tratamento
com Mesoterapia, é essencial seguir alguns passos
preparatorios:

Consulta inicial:

Agende uma consulta com a
Stanley's Hair para avaliar a
condi¢cdo do seu couro
cabeludo e discutir suas
expectativas. Nesta etapaq,
serdo definidos os objetivos do
tratamento e a formulacdo dos
medicamentos a serem
utilizados.

Exames e avaliagdes:
Dependendo do caso, exames
laboratoriais ou testes podem
ser recomendados para
identificar a causa da queda de
cabelo e assegurar que a
Mesoterapia seja a abordagem
adequada.

Preparac¢do do couro cabeludo:
O couro cabeludo serd limpo e desinfetado para minimizar o
risco de infeccdo.

Recomendagdes pré-tratamento:

Evite o uso de produtos capilares fortes e medicamentos que
possam afetar a coagulacdo do sangue, como aspiring,
antes do tratamento. Siga todas as orientacdes fornecidas
pelo seu profissional de saude.
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Durante a sessdo de Mesoterapiq, vocé pode esperar 0s
seguintes aspectos:

Sensagdo durante as injegoes:
Vocé pode sentir uma leve sensacdo de picada ou
desconforto devido as microinjecdes.

Duragéo do procedimento:

Cada sessdo dura aproximadamente 20 a 30 minutos,
dependendo da drea a ser tratada e do plano de
tratamento estabelecido.

Numero de sessdes:

A quantidade de sessdes necessdrias variam com base na
gravidade da queda de cabelo e na resposta individual ao
tratamento.

Comunicagdo com o profissional:

Se vocé sentir qualquer dor intensa ou desconforto fora do
comum durante o procedimento, informe imediatamente ao
profissional que estd realizando o tratamento.




Cuidados poés-procedimento

Apds o tratamento com Mesoterapia, € necessario
seguir algumas recomendacdes para garantir uma
recuperacdo adequada e maximizar os resultados:

Cuidados imediatos:

Evite tocar ou cocar o couro cabeludo nas horas seguintes
ao procedimento. E normal observar um leve inchago ou
vermelhid&o, que desaparece em poucos dias.

Evite exposi¢do solar:

Broteja o couro cabeludo da exposicdo direta ao sol,
utilizando um chapéu ou boné para evitar irritacdes na darea
tratada.

Uso de produtos:

Opte por shampoos suaves e evite produtos capilares
agressivos que possam irritar o couro cabeludo. Siga as
orientacdes do seu profissional sobre os produtos mais
adequados.

Atividades fisicas:

Evite atividades fisicas intensas e suor excessivo até 48 horas
aposs o procedimento, pois isso pode interferir na
recuperacdo.

Acompanhamento:

Participe das consultas de acompanhamento conforme
agendado para avaliar o progresso e ajustar o tratamento,
se necessario.

Hidratag¢do e nutrigao:

Mantenha uma dieta equilibrada e beba bastante agua
para ajudar na recuperacdo do couro cabeludo e promover
a saude geral dos cabelos.
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TEMPO PARA VER OS RESULTADOS

O tempo necessario para observar os resultados da
Mesoterapia pode variar conforme alguns fatores, como
a gravidade da perda de cabelo, a resposta individual ao
tratamento e a regularidade das sessdes. Em geral, vocé
pode esperar:

® |nicio dos resultados:
Muitos pacientes comecam a notar melhorias no
crescimento e na densidade capilar apds cerca de 2 a
3 meses de tratamento consistente.

® Resultados visiveis:
Resultados mais significativos e visiveis geralmente se
tornam aparentes apods 6 meses, com o cabelo
comecando a parecer mais espesso e saudavel.

e Tempo total:
A duracdo total do tratamento para alcangar os
resultados desejados pode levar até 1 ano,
especialmente em casos de perda de cabelo mais
avancada.

Resultados

Os resultados da Mesoterapia podem variar de pessoa
pAra pessoa, Mas 0s Mais comuns incluem:

e Aumento da densidade capilar:
Muitos pacientes notam um aumento na densidade e
na espessura dos fios de cabelo existentes, resultando
em um cabelo mais volumoso.




® Reduc¢do da queda de cabelo:
A Mesoterapia pode ajudar a
diminuir a queda de cabelo
didria, proporcionando maior
estabilidade capilar.

® Crescimento de novos fios:
E possivel observar o surgimento
de novos fios de cabelo,
especialmente em dreas onde a
queda era mais acentuada.

e Melhora na saude do couro cabeludo:
Além dos beneficios capilares, a Mesoterapia melhora a
condicdo geral do couro cabeludo, reduz inflamacdes e
irritacdes, e contribui para um ambiente mais sauddvel
para o crescimento dos fios.

Antes e depois
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DICAS ADICIONAIS

Para maximizar os beneficios da Mesoterapia e obter os
melhores resultados possiveis, considere as seguintes
recomendacdes:

® Siga o plano de tratamento:
Compareca a todas as sessdes de
Mesoterapia conforme agendado
e siga as orientacdes da Stanley's
Hair para garantir a eficacia do
tratamento.

e Adote uma dieta equilibrada:
Consuma uma dieta rica em
vitaminas e minerais essenciais
para a saude capilar, incluindo
frutas, vegetais, nozes e proteinas
magras.

e Hidrate-se adequadamente:
Mantenha-se bem hidratado, pois
a dgua é fundamental para a
saude do cabelo e do couro
cabeludo.

i |
L

o Evite estresse:
O estresse pode impactar negativamente a saude
capilar. Pratique técnicas de relaxamento, como
meditacdo ou yoga, para manter o estresse sob
controle.

e Use produtos adequados:
Opte por shampoos e condicionadores formulados
para fortalecer o cabelo e promover um ambiente
sauddvel no couro cabeludo.
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® Evite produtos irritantes:
Apds o tratamento, evite produtos capilares com
ingredientes agressivos que possam irritar © couro
cabeludo.

® Ndo coce ou esfregue:
Evite cogar ou esfregar o couro cabeludo nas horas
seguintes ao procedimento para prevenir irritacdo ou
infeccdo.

® Proteja o couro cabeludo:
Use um chapéu ou boné para proteger o couro
cabeludo da exposicdo direta ao sol e reduzir o risco
de irritacdo.

® Fatores de Crescimento:
Essas substdncias estimulam a regeneracéo dos
foliculos capilares e incentivam o crescimento de
novos flos.

e Evite atividades intensivas:
Abstenha-se de atividades fisicas intensas e evite o
suor excessivo por pelo menos 24 a 48 horas apos o
procedimento para ajudar na recuperacdo.




FAQ

® O que é a Mesoterapia?
E um tratamento minimamente invasivo que utiliza
injecoes de substancias terapéuticas na camada
média da pele (mesoderme) e estimula o crescimento
de novos fios, melhora a densidade do cabelo existente
e combate a queda de cabelo.

e A Mesoterapia é dolorosa?
Durante o procedimento, pode haver uma sensacdo de
picada ou desconforto leve. A sensac@o de desconforto
tende a ser minima e passageira.

® Quantas sessdes sdo necessarias?
Varia conforme a gravidade da queda de cabelo e a
resposta da paciente ao tratamento. Em geral,
recomenda-se entre 6 a 12 sessdes para obter
resultados ideais, com sessdes realizadas uma vez por
semana ou a cada duas semanas.

® Quais sdo os principais beneficios?
Aumento da densidade capilar, reducdo da queda de
cabelo, fortalecimento dos fios existentes, melhora na
qualidade do cabelo e revitalizacdo do couro
cabeludo. O tratamento também melhora a circulacéo
sanguinea no couro cabeludo.

e Existem efeitos colaterais associados & Mesoterapia?
S&o minimos e tempordrios. Incluem vermelhid&o,
inchago ou sensibilidade no local das injecdes. Esses
efeitos geralmente desaparecem em poucas horas.




® A Mesoterapia é adequada para todos os tipos de
queda de cabelo?
A eficacia pode variar dependendo da causa da perda
de cabelo e do estagio da condicdo. Consultar um
profissional & essencial para determinar se @
Mesoterapia & a melhor opcdio para o seu caso.

e Como posso me preparar para a Mesoterapia?
Antes do tratamento, é recomenddvel evitar o uso de
produtos capilares agressivos e medicamentos que
possam afetar a coagulacdo do sangue. Consulte a
Stanley’s Hair para obter orientacdes especificas sobre
o que fazer antes da sessdo.

e Quais cuidados devo ter apés o procedimento?
Apos a Mesoterapia, é essencial ndo tocar ou cocar o
couro cabeludo, proteger a drea do sol, usar produtos
capilares suaves e evitar atividades fisicas intensas por
até 48 horas.

® Quando posso esperar ver resultados?
Os resultados comecam a aparecer apods 2 a 3 meses
de tratamento, com melhorias mais significativas
visiveis apos 6 meses. O tempo exato para ver os
resultados pode variar de pessod para pessoda.

e A Mesoterapia € uma solugdo permanente para a
queda de cabelo?
Embora possa proporcionar melhorias significativas e
duradouras, os resultados podem variar e a
manutencdo pode ser necessaria para sustentar os
beneficios a longo prazo.




CONHECA O CRIADOR DO METODO QUE
REVOLUCIONOU O TRANSPLANTE CAPILAR
NO MUNDO!

Stanley Bittar é reconhecido
internacionalmente por suas
técnicas inovadoras em
transplante capilar. Ao longo de
mais de 20 anos, se destacou por
revolucionar o mercado com
abordagens pioneiras. Fundador B .
da maior rede de clinicas de AL
transplante e terapia capilar do
mundo, Stanley criou um dos
maiores ecossistemas integrados
nos setores de educacdo, saude,
beleza e tecnologia.

Com doutorado em Cirurgia
Plastica pela Cambridge
International University, no Reino
Unido, e mestrado em Medicina
Estética pela Universidad
Nacional de Cérdoba, na
Espanha, Stanley Bittar trouxe
uma nova visdo ao mercado. Sua
expertise foi fundamental para o
desenvolvimento de sua rede de
clinicas, oferecendo tratamentos
de alta qualidade, eficazes e
seguros.

Até hoje, Dr. Stanley Bittar j&
ajudou mais de 60.000 pessoas a
recuperar sua autoestima e
identidade.



SIANLEYS HAIR
A NUMERO 1 DO MUNDO EM
TRANSPLANTE CAPILAR!

Acesse nossa pagina:
www.stanleyshair.com.br

@stanleyshair 0 Stanley's Holding


https://stanleyshair.com/mesoterapia/
https://www.instagram.com/stanleyshair/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094474416584



